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Datos sobre la industria tabacalera, el tabaco y la salud 

Impactos: Salud (OMS). 

• Todas las formas de tabaco son perjudiciales y no existe un nivel seguro de exposición al 

tabaco.  

• El tabaco mata a más de la mitad de sus usuarios, provocando 8 millones de muertes al año. 

Esto se traduce en una muerte relacionada con el tabaco cada cinco segundos. Más de 7 

millones de estas muertes se deben al uso directo del tabaco, mientras que 1,2 millones son no 

fumadores expuestos al humo de fumadores. 

• Aproximadamente la mitad de todos los niños del mundo respiran con regularidad aire 

contaminado por el humo del tabaco en lugares públicos y 65.000 mueren al año por 

enfermedades que se pueden atribuir al humo de otros fumadores. 

• El tabaco contribuye en un 25% de todas las muertes por cáncer. Es la causa principal del 

cáncer de pulmón y contribuye a los cánceres de vejiga, sangre, médula ósea, cuello uterino, 

colon, esófago, riñones, laringe, hígado, boca, páncreas, recto, estómago y garganta.  

La industria tabacalera 

• Gracias a las intervenciones eficaces de muchos países para reducir la venta de tabaco, la 

prevalencia de tabaquismo en todo el mundo ha disminuido un 27% en hombres y un 38% en 

mujeres desde 1990. 

• Sin embargo, aún hay 1,3 mil millones de fumadores en todo el mundo. El 80% de los 

fumadores viven en países con bajo o mediano nivel de ingresos. (OMS).  

• La industria produce seis billones de cigarrillos al año. (FCTC)  

• Hay más de 7.000 productos químicos en el humo del tabaco, de los cuales más de 250 se sabe 

que son perjudiciales, más de 69 producen cáncer y 16 están clasificados como carcinógenos 

del Grupo I. (American Lung Association) 

• El tamaño del mercado del tabaco mundial fue valorado en 850 mil millones de dólares y se 

espera que crezca a una tasa anual compuesta (CAGR) de 2,4% del 2022 al 2030. 

• En el 2018, las ganancias combinadas de las empresas tabacaleras más grandes del mundo 

superaron los 55 mil millones de dólares. Es decir, un beneficio de aproximadamente 7.000 

dólares por cada persona que muere por el tabaco.  

• Ahora una de las principales causas de preocupación son los nuevos productos del tabaco 

(cigarrillos electrónicos o productos del tabaco calentados) que se venden como herramientas 

para reducir los daños, pero que se dirigen a una generación joven de no fumadores.  

• Cada vez hay más pruebas de que los nuevos productos del tabaco también son perjudiciales 

para la salud. 

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/tobacco
https://www.who.int/europe/news/item/03-02-2021-world-cancer-day-know-the-facts-tobacco-and-alcohol-both-cause-cancer
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/tobacco
https://fctc.who.int/publications/m/item/cigarette-smoking
https://www.lung.org/quit-smoking/smoking-facts/whats-in-a-cigarette
https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/tobacco-market
http://www.tobaccopreventioncessation.com/Industry-profits-continue-to-drive-the-tobacco-epidemic-A-new-endgame-for-tobacco,138232,0,2.html
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/searo/tobacco/youth--tobacco-industry-s-new-target.pdf?sfvrsn=c501fa52_3
https://www.cancer.net/navigating-cancer-care/prevention-and-healthy-living/stopping-tobacco-use-after-cancer-diagnosis/health-risks-e-cigarettes-smokeless-tobacco-and-waterpipes
https://www.cancer.net/navigating-cancer-care/prevention-and-healthy-living/stopping-tobacco-use-after-cancer-diagnosis/health-risks-e-cigarettes-smokeless-tobacco-and-waterpipes
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• Solo en el 2019, se gastaron 8,2 mil millones de dólares en publicidad y promoción de 

cigarrillos y tabaco sin humo en los EE. UU., aproximadamente 22,5 millones de dólares al día y 

cerca de 1 millón de dólares por hora.  

• Las grandes tabacaleras también están activas en las redes sociales para llegar hasta los 

jóvenes. 

• Para la producción de tabaco se usa la explotación infantil. (FCTC) 

o Solo en Malaui, hay cerca de 78.000 niños trabajando en plantaciones de tabaco. Pero 

la explotación infantil también está extendida en otros países como Brasil, Indonesia y 

EE. UU. entre otros. 

o Todos los años, el Departamento del Trabajo de los Estados Unidos publica una Lista de 

productos fabricados mediante trabajo infantil o trabajo forzoso. En el 2022, la lista 

contenía 17 países en los que se cultivaba tabaco con mano de obra infantil.  

• Los trabajadores del campo, especialmente los niños trabajadores, las minorías y los 

trabajadores emigrantes corren riesgo de toxicidad por nicotina (enfermedad del tabaco 

verde), provocada al manipular las hojas del tabaco sin protección durante la cosecha y el 

procesamiento. 

 

Impactos: Medioambiental (OMS) 

o Todos los años, además de las pérdidas de vida, la producción de tabaco cuesta 600 millones 

de árboles, 200.000 hectáreas de tierra, 22 mil millones de toneladas de agua y 84 millones de 

toneladas de CO2. 

o La deforestación por culpa del cultivo del tabaco tiene muchas consecuencias 

medioambientales graves, como la pérdida de la biodiversidad, la erosión del suelo y la 

degradación, la contaminación del agua y el aumento de dióxido de carbono en la atmósfera. 

• El cultivo del tabaco normalmente necesita un uso importante de productos químicos como 

pesticidas, fertilizantes y reguladores de crecimiento. Estos productos químicos pueden afectar 

a las fuentes de agua potable debido a la contaminación que viene de las zonas donde se 

cultiva el tabaco. Investigaciones también han demostrado que los cultivos de tabaco agotan 

los nutrientes del suelo ya que usan más nitrógeno, fósforo y potasio que los principales 

cultivos. 

• Con 6 billones de cigarrillos fabricados al año, se producen cerca de 300 mil millones de 

paquetes (con 20 cigarrillos en cada paquete) de productos del tabaco. 

• Esto da cerca de 1.800.000 toneladas de residuos de embalaje compuestos de papel, tinta, 

celofán, aluminio y pegamento. 

• Al año se tiran cerca de 4,5 billones de colillas que contaminan océanos, ríos, aceras, parques y 

playas. Son los residuos que más se tiran en todo el mundo y los que más se recogen en las 

playas y en las orillas del agua.  

• El peso de todos los residuos que no son biodegradables y que se atribuyen al tabaco (filtros) al 

año es de aproximadamente 175.200 toneladas. 

• Los costes de la limpieza de los productos del tabaco tirados recaen en los contribuyentes en 

lugar de en la industria que crea el problema. Al año, a China le cuesta 2,6 mil millones de 

https://www.cdc.gov/tobacco/data_statistics/fact_sheets/tobacco_industry/marketing/index.htm
https://www.cdc.gov/tobacco/data_statistics/fact_sheets/tobacco_industry/marketing/index.htm
https://www.uicc.org/blog/big-tobacco-uses-social-media-spread-cancer
https://fctc.who.int/newsroom/speeches/item/tobacco-industry-and-child-labor
https://unfairtobacco.org/en/countries/malawi/
https://coafrica.org/chimkoka-primary-school-new-malawi-project/
https://unfairtobacco.org/en/countries/brazil/
https://unfairtobacco.org/en/countries/usa/
https://www.dol.gov/agencies/ilab/reports/child-labor/list-of-goods
https://www.dol.gov/agencies/ilab/reports/child-labor/list-of-goods
https://www.hrw.org/report/2014/05/13/tobaccos-hidden-children/hazardous-child-labor-united-states-tobacco-farming
https://www.who.int/es/news/item/31-05-2022-who-raises-alarm-on-tobacco-industry-environmental-impact
https://www.medicusmundi.ch/en/advocacy/publications/mms-bulletin/fighting-tobacco-in-lmic/kapitel-3/tobacco-the-forest-slayer#:~:text=Organization%2C%202017).-,Tobacco%20cultivation,roughly%2013%2C400%20ha%20in%20Malawi.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4669730/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5347528/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4669730/
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dólares y a la India 766 millones de dólares. El coste en Brasil y Alemania asciende a más de 

200 millones de dólares. 

Implementación del FCTC 

Los estados miembro de la OMS han adoptado anónimamente el Convenio Marco para el Control del 

Tabaco de la OMS (FCTC de la OMS). En vigor desde el 2005, tiene actualmente 182 miembros que 

cubren más del 90% de la población mundial. 

MPOWER 

En el 2007, la OMS presentó un modo práctico y rentable para ampliar la aplicación de las principales 
disposiciones de reducción de la demanda del FCTC de la OMS sobre el terreno: MPOWER. Cada 
medida del MPOWER se corresponde con al menos una disposición del Convenio Marco para el 
Control del Tabaco de la OMS. 

Las seis medidas del MPOWER son: 

• Controlar el uso del tabaco y aplicar política de prevención 

• Proteger a las personas contra el uso del tabaco 

• Ofrecer ayuda para dejar el tabaco 

• Avisar sobre los peligros del tabaco 

• Prohibir la publicidad, la promoción y el patrocinio del tabaco 

• Aumentar los impuestos del tabaco. 

Los impuestos del tabaco son la forma más rentable de reducir el consumo del tabaco y los gastos 

sanitarios, especialmente entre los jóvenes y las personas con bajo nivel de ingresos, mientras que se 

aumenta la recaudación en muchos países. 

• El aumento de los impuestos debe ser lo suficientemente alto para hacer subir los precios por 

encima del crecimiento de los ingresos.  

• Un aumento de los precios del tabaco en un 10% disminuye el consumo de tabaco en  un 4% 

en los países con un alto nivel de ingresos y en un 5% en los países con bajo o mediano nivel de 

ingresos. 

Sin embargo, presentar impuesto altos del tabaco es la medida menos aplicada entre el conjunto de 

medidas para controlar el tabaco que hay disponibles.  

La aplicación de las medidas MPOWER ha llevado a la disminución de las tasas de tabaquismo. 

En el 2020, 93 países con bajo o mediano nivel de ingresos (LMIC) estaban cubiertos con al menos una 

medida MPOWER adoptada como mejor práctica, cinco veces más que en el 2007. Esto quiere decir 

que solo 41 LMIC aún tienen que aplicar una medida MPOWER como mejor práctica.  

En general, los LMIC han adoptado tres de las siete medidas MPOWER casi al mismo nivel que el resto 

de países. Estas medidas son: prohibiciones nacionales de fumar en lugares públicos, prohibiciones 

nacionales de publicidades de tabaco, promoción y patrocinio, y realización de campañas impactantes 

en los medios de comunicación contra el tabaco. 

https://fctc.who.int/es/home
https://www.who.int/initiatives/mpower
https://www.who.int/activities/raising-taxes-on-tobacco
https://blogs.worldbank.org/health/taxation-most-effective-still-least-used-tobacco-control-measure
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Según el Inorme de la OMS sobre la epidemia del tabaco en todo el mundo (2021), 101 países han 

adoptado ya leyes y regulaciones de alerta sanitaria al más alto nivel. Esto quiere decir que ahora 4,7 

mil millones de personas (o el 60% de la población del mundo) están protegidas mediante grandes 

advertencias gráficas en el envase con todas las características recomendadas, lo que la convierte en la 

medida MPOWER con mayor cobertura de población y mayor número de países cubiertos.  

A finales del 2020, 17 países habían adoptado la legislación que impone el empaquetado sencillo de los 

productos del tabaco y habían emitido reglamentos con plazos de aplicación. 

Aunque la prohibición de la publicidad, la promoción y el patrocinio (TAPS) del tabaco sigue siendo una 

medida que se ha adoptado poco, 1,6 mil millones de personas en 57 países están protegidas 

mediante prohibiciones totales de TAPS. Los países con bajo o mediano nivel de ingresos han realizado 

progresos especialmente notables en las prohibiciones de TAPS. Doce países que han adoptado las 

prohibiciones totales de TAPS son países con bajo nivel de ingresos (el 41% de todos los países con 

bajo nivel de ingresos), 31 son países con medio nivel de ingresos (el 30% de los países con medio nivel 

de ingresos) y 14 son países con alto nivel de ingresos (el 23% de los países con alto nivel de ingresos). 

El número total de países que han aumentado los impuestos del tabaco un 75% o más del precio de la 

marca de cigarrillos más vendida aumentó de 38 en el 2018 a 40 en el 2020, pero el número de 

personas protegidas por este nivel de impuestos sigue siendo de solo 1.000 millones. 

https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240032095
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