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 ما هو السرطان؟
ي مجموعة من الخلايا الطبيعية داخل الجسم إلى نمو 

ات ف  السرطان هو مرض يحدث عندما تؤدي التغير

غير طبيعي وغير متحكم فيه يشكل كتلة تسمى الورم، وهذا ينطبق على جميع أنواع السرطان باستثناء  

ركت 
ُ
ي الأنسجة الطبيعية  اللوكيميا )سرطان الدم(. إذا ت

الأورام دون علاج، فيمكن أن تنمو وتنتسرر ف 

المحيطة، أو إلى أجزاء أخرى من الجسم عير مجرى الدم والجهاز الليمفاوي، ويمكن أن تؤثر على الجهاز 

ي والدورة الدموية أو إفراز هرمونات قد تؤثر على وظائف الجسم.  ، والجهاز العصبر  الهضمىي

 حقائق السرطان العالمية
ي السرطان هو  •

ي جميع أنحاء العالم.  السبب الرئيسي الثان 
 للوفاة ف 

ي   •
ا من كل خمسة رجال وواحدة من كل ست نساء ف 

ً
تقدر الوكالة الدولية لأبحاث السرطان أن واحد

ا من كل ثمانية رجال وواحدة  جميع أنحاء العالم سيصابون بالسرطا
ً
ن على مدار حياتهم، وأن واحد

ة امرأة سيموتون من مرضهم. وهذا يعادل  مليون حالة جديدة   19,3ما يقدر بـ من كل إحدى عسرر

ي عام  ملايير  شخص يموتون 10و
 . 2020بسبب السرطان ف 

ي جميع أنحاء العالم 2040بحلول عام  •
 . مليون 30إلى ، من المتوقع أن يرتفع عدد حالات السرطان الجديدة ف 

ي  •
 .  ٪ من السرطانات 10-5تؤدي الطفرات الجينية دورًا ف 

ي جميع أنحاء العالم ناتجة عن عوامل  4,4من وفيات السرطان ) ٪40أكير من  •
مليون( ف 

وبالتالىي يمكن الوقاية منها )مثل استهلاك الكحول، وتعاطي التبغ،   -خطر قابلة للتعديل 

 وارتفاع مؤسرر كتلة الجسم(. 

، مما يؤدي إلى   • لقى مسؤولية الحد من عوامل الخطر هذه على عاتق المستهلكير 
ُ
غالبًا ما ت

ي التبغ، والكحول، والأغذية غير   ي حير  أن المصالح التجارية لمنتجر
وصم السلوك الفردي، ف 

ا؛ للصحة العامة 
ً
ها من المنتجات المرتبطة بالسرطان تدفع الاستهلاك أيض الصحية وغير

ي تسببها هذه المحددات التجارية للصحة من خلال خلق  
ار البى ي الحد من الأض 

 
دور تؤديه ف

ي سلوكيات أكير صحة. )"بيئة أكير ملاء
ي مة للأفراد للانخراط ف 

أدوار الصحة العامة ف 

 ( 2022، أبريل المراجعة السنوية للصحة العامة"، معالجة المحددات التجارية للصحة

ن السرطان بشكل كبير كلما تم اكتشاف السرطان وبدء العلاج مع زيادة معدلات النجاة م •

ي كل عام 3,7مبكرًا، يُقدر أنه يمكن إنقاذ 
اتيجيات  مليون شخص إضاف  من خلال تنفيذ إسيى

ي ذلك اللقاحات 
ي الوقت مناسبة للموارد للوقاية، بما ف 

والكشف المبكر والعلاج ف 

المناسب، خاصة بالنسبة لأنواع السرطان الشائعة مثل سرطان الثدي، وعنق الرحم، 

وستاتا،  ي تمثلوالقولون والمستقيم والير
ما يقرب من ثلث جميع حالات السرطان  والبى

ي جميع أنحاء العالم. )وأكير من ثلث جميع وفيات السر 
انظر حقائق منظمة الصحة  طان ف 

 (. العالمية عن الوقاية من السرطان

ي البلدان المنخفضة والمتوسطة الدخل70ما يقرب من  •
  ٪ من جميع وفيات السرطان تحدث ف 

(LMICs ي يحتاجها الأشخاص المصابون
(. هذه البلدان هي الأقل قدرة على تقديم الخدمات البى

 أو الاقتصادية لهذا العبء.  الاجتماعيةبالسرطان أو إدارة العواقب 

رت التكلفة الاقتصادية الإجمالية للسرطان بنحو  •
ِّ
د
ُ
جَم  تريليون دولار أمريكي  1,16ق . وهذا يُيى

ي نهاية المطاف الوفاة  إلى خسارة الإنتاجية ودخل الأسرة، وا
نخفاض نوعية الحياة، والعجز، وف 

 المبكرة. 

https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/cancer
https://gco.iarc.fr/today/data/factsheets/cancers/39-All-cancers-fact-sheet.pdf
https://gco.iarc.fr/today/data/factsheets/cancers/39-All-cancers-fact-sheet.pdf
https://gco.iarc.fr/tomorrow/ar
https://www.cancer.gov/about-cancer/causes-prevention/genetics
https://www.nature.com/articles/d41586-022-02355-x
https://www.annualreviews.org/doi/10.1146/annurev-publhealth-052220-020447
https://www.annualreviews.org/doi/10.1146/annurev-publhealth-052220-020447
https://www.hup.harvard.edu/catalog.php؟isbn=9780982914403
https://gco.iarc.fr/today/home
http://who.int/health-topics/cancer#tab=tab_2
http://who.int/health-topics/cancer#tab=tab_2
http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/cancer
https://www.uicc.org/sites/main/files/atoms/files/WCLS2014_economics_of_cancer_FINAL.pdf
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 شاهد صفحات الويب الموضوعية المخصصة للاتحاد الدولي لمكافحة السرطان 

 الوصول إلى الأدوية الأساسية للسرطان •

 سرطان الثدي •

 السرطان والشيخوخة  •

 التخطيط لمكافحة السرطان  •

 سرطان عنق الرحم  •

 تغطية صحية شاملة •

 

https://www.uicc.org/what-we-do/thematic-areas-work/essential-cancer-medicines
https://www.uicc.org/what-we-do/thematic-areas-work/breast-cancer
https://www.uicc.org/what-we-do/thematic-areas-work/cancer-and-ageing
https://www.uicc.org/what-we-do/advocacy/cancer-planning
https://www.uicc.org/what-we-do/thematic-areas-work/cervical-cancer-elimination
https://www.uicc.org/what-we-do/thematic-areas-work/universal-health-coverage
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