
到2020年实现的目标
•	  使用长期有效的系统，确保癌症控制项目在世

界各国得到有效实施。

•	  全球癌症负担评估及癌症控制干预的作用将显
著提高。

•	  全球烟草吸入、肥胖、酒精摄入程度将大幅降
低。

•	  针对人乳头状瘤病毒及乙肝病毒高发人群开展
全面疫苗注射。

•	  公众对癌症的认知将得到改善，对癌症危害产
生的误区将得到消除。

•	  通过广泛开展癌症筛查、早期诊断，提高公众
对癌症早期信号的预防意识和专业人员的职业
敏感度，使得更多癌症患者得到早期诊断。

•	  为全球癌症患者提供准确的诊断、合理的治
疗, 并提高辅助治疗、康复治疗、姑息治疗水
平。

•	  应用于癌症疼痛患者的疼痛评估手段将得到广
泛应用。

•	  为不同领域的癌症工作者提供更多的专业培训
机会。

•	  大幅度减少癌症防控专业人员的移民。

•	  各个国家的癌症生存率将得到显著提高。

首要行动
上述目标都很远大。但从不断增长的数据中我们可
以得出结论：通过采取一定的癌症控制举措, 我们
可以明显改变现状。因此我们确信，如果成功地开
展以下活动，我们最终会实现目标:

健康政策
•	  将癌症防控列入发展日程上。为癌症防控工

作提供政策保障，以事实阐明支持国家的癌症
防控事业相当于支持国家的经济发展和社会福
利事业。癌症防控组织应当与国际间的慈善机
构、开发机构、私营企业以及所有民间组织联
合起来支持抗癌事业。

•	  鼓励投资，确保全球癌症控制战略定位在最需
要的地方，使所有主要公司参与到本国的癌症
控制战略的发展、促进等事业。

•	  应积极开展行之有效的战略，弥补现有癌症监
控系统的空缺。

•	  在制定地区性及全国性的癌症控制计划时，应

更多地考虑到癌症病人这一因素。

癌症预防与早期预防
•	  鼓励政府全面贯彻世界卫生组织《烟草控制框

架公约》，加大力度降低烟草吸入。 

•	  提升公众癌症防范意识，开展宣传活动，降低
癌症风险，增加人们对其敏感度，同时针对癌
症早期信号举行科普宣传和专业培训，推动政
府实施政策，支持癌症控制战略，保证人们选
择良好的消费方式和健康的生活方式。

•	  呼吁政府制订政策，降低环境暴露及职业性致
癌因素。

世界癌症团体的倡议书
世界癌症团体呼吁各国政府、国际政府组织、国际慈善机构、发展机构，学术团

体，私人团体以及所有民间组织紧急行动起来，为完成下述目标提供必要的资
源以及政策支持, 从而最大限度地降低、控制癌症死亡率。

《2008世界癌症宣言》由国际抗癌协会（UICC）发起，并被2008年世界癌症大会高层会议所采
纳。该宣言在2008年世界癌症大会上正式公布。

UICC  世界癌症宣言      



背景资料
      《世界癌症宣言》为抗癌宣

传者提供了一个代言工具，便
于他们将日益严重的癌症危机

情况报告给地区、国家以及全球
的政策制定者。该宣言体现了全
世界癌症基金会、国内外政府组

织、非政府组织、学术团体、私营
单位、学术团体以及私人团体的共
同意愿，他们一致主同将消除癌症
这一对未来社会产生最大威胁的疾

病作为奋斗目标。

        国际抗癌联盟是专门致力于全球
癌症控制的非政府组织，在全世界抗

癌领域中具有领先主导地位。

         国际抗癌联盟支持各团体以《世
界癌症宣言》的框架结构作为指导思
想，建立合作关系。我们相信，合作
将促进宣言中“首要任务”的完成，

最终实现2020年目标。 

        ©2008国际抗癌联盟版权所
有。欢迎世界各界人士申请以非
盈利方式转载或翻译本宣言。请
将申请提交至国际抗癌联盟，地
址：62 route de Frontenex, 

1207 Geneva, Switzerland；邮
箱：permissions@uicc.org。

   《世界癌症宣言》已通过国际抗癌
联盟多方论证，其内容的合理性已得

到保证。但国际抗癌联盟对其未做
出任何承诺。宣言解释权及使用权
归读者所有。国际抗癌联盟对其可
能产生的不良后果不负任何责任。

更多信息可查询网站: 
www.uicc.org/wcd

•	  开展活动，确保疫苗注射的推广普及和其他癌症防控
战略的广泛实施。 

•	  提倡开展费用较低、具有实效性的癌症筛查项目。对
未经测试的筛查项目应在小范围内试开展，并对其可
行性及效果进行评估。

癌症治疗
•	  根据地区资源及需要不断改进癌症的规范化治疗，

确保充分有效的癌症治疗及康复、姑息治疗。医务人
员应具备满足癌症病人对健康、社会及情感需要的能
力。

•	  逐步采取措施，彻底解决癌症疼痛控制问题。将条例
过繁的止痛药物规定反馈给政府。同时与国际麻醉药
品管制委员会、世界卫生组织等国际组织合作，确保
联合国出台的国际药品控制条款的执行不过度干涉那
些处于痛苦中的癌症病人的止痛药物的合理供需。

•	  与药品供应商合作，增加价格低、药效好的药物的产
量。

•	  为更多的癌症工作者提供培训机会以及奖学金，保障
医务工作者得到专业的培训。

•	  鼓励卫生工作者移民到所需国家，开展癌症治疗工
作，共同解决全球以及各地区存在的医务人员短缺以
及由此带来的人才不均的现状。

•	  增加对基础性癌症研究及应用性研究的资助，加快研
究成果向临床的转化及向公共卫生事业的转化。 

•	  鼓励各国癌症研究机构加强合作，通过实现数据共
享、开展互补性研究来优化目前有限的癌症研究基

金，减少重复性作业。

向2020年目标迈进
•	  国际抗癌联盟通过推进其覆盖全世

界100多个国家的300多个会员单
位战略伙伴关系，从而增强国际合
作，加快实现2020年目标。

•	  癌症是全人类共同的问题，具有
很强的多变性，因此抗击癌症的活
动也需要随之变化。国际抗癌联盟
将鼓励成员们将《世界癌症宣言》
作为行动准则，指定地区以及国家
癌症宣言。我们相信符合国情的癌
症宣言将更好地反映出当地抗癌特
点，满足抗癌需求，使抗癌目标更
加准确。

•	  国际抗癌联盟将在两年一届的世界
癌症大会上对2020年抗癌目标的
实施进行汇报。

http://www.uicc.org/wcd
http://www.uicc.org/wcd

